
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ I 

 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 «Пластилинография» по содержанию является художественно-

эстетической; по функциональному предназначению - художественно–

прикладной; по форме организации -групповой; по времени реализации - 

годичной. 

Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность программы. 

Каждый ребенок знает такой мягкий и податливый материал, как 

пластилин, который может принимать заданную форму. Но не каждый знает о 



том, что из пластилина можно не только лепить, с его помощью можно 

рисовать. 

Новизна состоит в том, что ребенок приобретает новый сенсорный опыт.  

Из всего многообразия видов изобразительного искусства дети обычно 

отдают предпочтение рисованию, которое имеет большое значение для всего 

всестороннего развития дошкольников, способствует эстетическому и 

нравственному воспитанию, расширению кругозора. Примечательно, что 

рисовать можно не только с помощью красок, карандашей или фломастеров, но 

и в такой нетрадиционной технике, как пластилинография. 

Пластилинография — это один из сравнительно недавнего появления 

нового жанра (вида) в изобразительной деятельности. Она построена на 

нетрадиционной технике изобразительного искусства, принцип которой 

заключается в создании лепной картины с изображением полуобъемных 

предметов на горизонтальной поверхности. 

«Пластилинография» помогает готовить руку ребенка к письму. Чем чаще 

ребенок моделирует из различных материалов (пластилин, тесто, глина), тем 

активнее у него развиваются общие и изобразительные задатки. 

Актуальность программы: Одной из образовательных областей 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС ДО является 

«художественно-эстетическое развитие», которое предполагает не только 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, мира природы, становление эстетического отношения 

к окружающему миру, но и реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей. Одним из целевых ориентиров в этой области является 

овладение ребенком основными культурными способами деятельности, 

проявление инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности, в 

том числе художественно- творческой, у ребенка развито воображение, которое 

реализуется в разных видах деятельности. Считаю, что работа с пластилином во 

всех ее формах, а в частности пластилинография, является одним из средств 

формирования творческой личности. Лепка из пластилина занимает особое 

место в развитии ребёнка, так как способствует формированию 

художественного вкуса, пространственного мышления, воображения. 

Занимаясь пластилинографией, у ребенка развивается умелость рук, 

укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, а 

движения пальцев дифференцируются, этому всему способствует хорошая 

мышечная нагрузка пальчиков. Во время лепки происходит массаж 

определенных точек на ладонях и на пальцах малыша, активизирующих работу 

клеток головного мозга, а вместе с этим развивается речь и интеллект малыша. 

При постоянных занятиях лепкой укрепляются мышцы рук, ярко проявляется 

тактильная активность, которая напрямую связана с формированием фантазии. 

Пластилинография способствует развитию восприятия, пространственной 

ориентации, сенсомоторной координации детей, то есть тех школьнозначимых 

функций, которые необходимы для успешного обучения в школе. Дети учатся 

планировать свою работу и доводить её до конца. 

Педагогическая целесообразность работы по «Пластилинографии» 

объясняется тем, что в ней основной материал — пластилин, а основным 

инструментом являются руки, следовательно, уровень умения зависит от 



владения собственными руками. Данная техника хороша тем, что она доступна 

детям разного возраста, позволяет быстро достичь желаемого результата и 

вносит определенную новизну в творчество детей, делает его более 

увлекательным и интересным, что очень важно для работы с детьми. 

Деятельность пластилинографией позволяет интегрировать различные 

образовательные сферы. Темы занятий тесно переплетаются с жизнью детей, с 

той деятельностью, которую они осуществляют на других занятиях (по 

ознакомлению с окружающим миром и природой, развитию речи и т. д.). 

 

Цель программы. 

           Создание условий для формирования практических умений работы в 

технике пластилинография и развитие у детей индивидуальных творческих 

способностей.  

 

Задачи программы: 

Обучающие: 

- овладеть начальными технологическими знаниями, умениями и навыками. 

- накопить опыт практической деятельности по созданию поделок. 

- владеть способами планирования и организации досуговой деятельности. 

- использовать навыки творческого сотрудничества. 

Воспитательные: 

- уважительное отношение к результатам труда. 

- интерес к творческой и досуговой деятельности. 

- практического применения правил сотрудничества в коллективной 

деятельности. 

Развивающие: способствовать развитию 

- творческих способностей. 

- сенсорики, мелкой моторики рук. 

- пространственного воображения. 

- технического и логического мышления, глазомера. 

- способности самостоятельного выполнения и создания различных поделок. 

 

Отличительные особенности программы. 

           Главной особенностью программы является то, что в ней успешно 

совмещены два любимых детьми вида изобразительной деятельности: лепка и 

рисование, а также возможность оформлять готовые изделия различным 

природным и декоративным материалом, создавать из своих поделок как 

плоские, так и объемные композиции, воплощая в ручном труде всю свою 

детскую фантазию и воображение. Ведь практически все дети дошкольного и 

младшего школьного возраста любят рисовать и лепить, но часто стесняются 

своей неумелости. 

Особенностью программы «Чудеса из пластилина» является еще и то, что 

даже не обладая очень высокими способностями изобразительной 

деятельности, получив умения и навыки по программе, каждый ребенок может 

своими руками создать эстетически красивую и полезную вещь, получить 

высокую оценку его труда взрослыми и ровесниками, что повышает его 



самооценку. Ребенок растет уверенным, спокойным, а значит счастливым, а это 

одна из важнейших задач каждого педагога. 

 

«Пластилинография» – это один из сравнительно недавнего появления 

нового жанра (вида) в изобразительной деятельности. Этот жанр представляет 

собой создания лепных картин с изображением более или менее выпуклых, 

полуобъемных объектов на горизонтальной поверхности. 

Понятие «пластилинография» имеет два смысловых корня: «графил» — 

создавать, рисовать, а первая половина слова «пластилин» подразумевает 

материал, при помощи которого осуществляется исполнение замысла. 

«Творческие способности» – способности человека принимать 

творческие решения, принимать и создавать принципиально новые идеи. 

В повседневной жизни творческие способности проявляются как 

смекалка – способность достигать цели, находить выход из кажущейся 

безвыходной ситуации, используя обстановку, предметы и обстоятельства 

необычным образом. 

«Мелкая моторика» – комплекс скоординированных действий, 

направленных на точное выполнение мелких движений пальцами и кистями рук 

и ног. В этом принимают участие нервная, мышечная, костная и даже 

зрительная системы. К ней относятся разнообразные движения: от всех 

привычных жестов до самых мелких манипуляций. 

 

Возраст детей. 

 Программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста 5-7 лет.  

 

Срок реализации программы. 

Объем программы: 64 часа. 

Режим занятий: 2 раза в неделю - по 2 академических часа с перерывом 

15 мин. 

           Этапы реализации программы на год обучения: подготовительный, 
основной, заключительный. 

- На подготовительном этапе - воспитанники знакомятся с историей развития 

пластилинографии, проводится беседа, мобилизация внимания, создание 

эмоциональной заинтересованности, повышение мотивации изобразительной 

деятельности детей, рассматривание образца. Тактильно-двигательное 

восприятие, анализ объектов изображения по форме, величине, строению, 

цвету, положению в пространстве или выявление сюжета рисунка (в 

тематическом занятии). 

- На втором основном этапе -  воспитанники определяют последовательности 

выполнения работ, методы и приемы обучения (планирование деятельности), 

показ, объяснение, беседа по композиции и технике исполнения, 

предупреждение возможных ошибок. 

- На заключительном этапе – воспитанники   закрепляют полученные знания, 

подводят итог занятия. Обобщение деятельности; просмотр и развернутый 

анализ работ с точки зрения поставленных задач; фиксирование внимания 



детей на ошибках и достоинствах выполненных работ; оценка их детьми и 

педагогом. 

 

Ожидаемые результаты. 

Дети в процессе творческой деятельности с пластилином: 

- научатся передавать простейший образ предметов, явлений окружающего 

мира посредством пластилинографии; 

- овладеют основными приемами пластилинографии (надавливание, 

размазывание, отщипывание, вдавливание);  

- научатся работать на заданном пространстве, будут свободно пользоваться 

инструментами и материалами, необходимыми для работы с пластилином; 

- будут уметь принимать задачу, слушать и слышать речь воспитателя 

действовать по образцу, а затем по словесному указанию. 

- научатся обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, 

тактильного ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, 

пропорции, цвета. 

- будут аккуратны при работе с пластилином. 

- будут более усидчивы, выдержаны, терпеливы, получат навыки совместной 

работы, научатся доводить начатое до конца. 

 

У детей в процессе творческой деятельности с пластилином: 

- возникнет желание участвовать в создании индивидуальных и коллективных 

работ; 

- разовьется мелкая моторика, координация движений рук, глазомер; 

- возникнет интерес к процессу и результатам работы, к творческой 

деятельности. 

 

 

 

Формы подведения итогов. 

        С целью подведения итогов по пластилинографии проводится 

педагогическая диагностика по выявлению знаний, умений, навыков и 

способностей проводится два раза (в начале и конце учебного года). Основные 

методы диагностики – естественный эксперимент, педагогическое наблюдение, 

беседы с детьми, анализ продуктов творческой деятельности. 

Наблюдая положительную динамику в освоении техники 

пластилинографии, должно быть поставлена цель – обобщить, 

систематизировать и дополнить цикл занятий по пластилинографии. 

Таким образом, данное построение кружка дополнительного образования 

по пластилинографии «Чудеса из пластилина» способствует более успешному 

освоению образовательной программы, особенно по художественно – 

эстетическому развитию. Реализуется познавательная активность детей. Весь 

подбираемый материал для занятий с детьми, имеет практическую 

направленность, максимально опирается на имеющийся у них жизненный опыт, 



помогает выделить сущность признаков изучаемых объектов и явлений, 

активизирует образы и представления, хранящиеся в долговременной памяти. 

Дети в интересной игровой форме обогащают свой словарь. В процессе 

обыгрывания сюжета и выполнения практических действий с пластилином 

ведётся непрерывный разговор с детьми. Такая игровая организация 

деятельности детей стимулирует их речевую активность. Дети знакомятся с 

художественными произведениями, стихами, загадками, потешками, 

пальчиковыми играми. У детей развиваются математические представления о 

счете, размере, величине; развиваются сенсорные эталоны. Сенсорное развитие 

занимает одно из центральных мест в работе с детьми по пластилинографии, 

происходит развитие общих сенсорных способностей: цвет, форма, величина. 

У детей воспитываются тактильные и термические чувства пальцев. 

Необходимость тактильного и термического чувства кончиками и подушечками 

пальцев обусловлена практикой жизни, должна стать необходимой фазой 

обучения, накопления социокультурного опыта ребенка. 

Также данная программа - обеспечивает своевременное, всестороннее 

развитие личности ребенка с учетом его индивидуальных и психофизических 

особенностей; активно помогает каждому ребенку в освоении 

соответствующих возрасту умений и знаний, и обучает систематически и 

грамотно анализировать полученные результаты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание программы 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Диагностика  2 1 1 

2. Растительный мир 10 5 5 

3. Рукотворный мир 10 5 5 

4. Животный мир 12 6 6 

5. Природные явления 2 1 1 

 ИТОГО: 64 18 18 

 
Содержание учебного плана 

 



Обучающиеся приобретают необходимые в жизни элементарные знания, 

умения и навыки работы с пластилином в технике пластилинографии. В 

процессе занятий, накапливая практический опыт в изготовлении изделий, 

обучающиеся постепенно переходят от простых изделий к освоению сложных, 

от изменения каких-то деталей изделия до моделирования, новых более 

сложных изделий, тематических композиций. 

Каждое занятие, как правило, включает теоретическую часть и 

практическое выполнение задания. 

Теоретические сведения — это объяснение нового материала, информация 

познавательного характера, общие сведения о предмете изготовления. 

Практические работы включают изготовление, оформление поделок с 

использованием технологических карточек. На каждом занятии используется 

дополнительный энциклопедический и литературный материал: стихи, загадки, 

сведения о животных, птицах, насекомых и т.д. 

Почти все занятия строятся по одному плану. 

1. Подготовка к занятию (установка на работу, организация рабочего места). 

2. Обобщающее повторение (выявление опорных знаний и представлений): 

 повторение названия базовой формы; 

 повторение действий прошлого занятия; 

 повторение правил техники безопасности, правил поведения на занятии. 

3. Введение в новую тему (использование загадок, стихов, раскрывающих тему 

занятия; энциклопедических и литературных сведений об изделии): 

 показ образца; 

 рассматривание образца, анализ 

4. Практическая часть: 

 показ педагогом процесса изготовления поделки (работа по 

технологической карте, образцу - в зависимости от уровня подготовки и 

сформированности навыков); 

 вербализация учащимися этапов работы над изделием (расшифровка 

карты: «Что здесь делаю?»); 

 самостоятельное изготовление детьми изделия по технологической 

карточке; 

 оформление, отделка изделия, или оформление в композицию; 

5. Оценка результатов деятельности 



 анализ работы учащегося по критериям: аккуратность, правильность и 

последовательность выполнения, рациональная организация рабочего 

времени, соблюдение правил техники безопасности, творчество, 

оригинальность, эстетика. 

Виды и формы контроля планируемых результатов программы и их 

периодичность 

Формы аттестации 

Способами контроля над успешностью реализации программы, являются 

контрольные занятия, на которых обучающиеся выполняют задания, согласно 

пройденным темам и получают оценку: «высокий уровень », «средний уровень», 

«низкий уровень». Результаты фиксируются два раза в год в диагностической 

карте. 

«Высокий уровень» определяется при исчерпывающем выполнении 

поставленной задачи, за безупречное исполнение задания, в том случае, если 

задание исполнено ярко и выразительно, убедительно и законченно по форме. 

Выявлено свободное владение материалом, объём знаний соответствует 

программным требованиям. 

«Средний уровень» определяется при достаточно полном выполнении 

поставленной задачи (в целом), за хорошее исполнение задания, том случае, 

когда обучающимся демонстрируется достаточное понимание материала, 

проявлено индивидуальное отношение, однако допущены небольшие 

неточности. Допускаются небольшие погрешности, не разрушающие 

целостность выполненного задания. Дошкольник в целом обнаружил 

понимание материала. 

«Низкий уровень» определяется при демонстрировании достаточного 

минимума в исполнении поставленной задачи, когда дошкольник 

демонстрирует ограниченность своих возможностей, неяркое, необразное 

исполнение элементов задания. Требования выполнены с большими 

неточностями и ошибками. Выявлен неполный объём знаний, пробелы в 

усвоении отдельных тем. 

 

 

 

 

II РАЗДЕЛ 

Комплекс организационно-педагогических условий 

 

 

Оценочные материалы 

Диагностика (2 раза в год) в начале года и в конце. 

Метод наблюдения (на занятиях). 

Участие в выставках детского сада. 

 



Диагностическая карта сформированности умения старших дошкольников по 

пластилинографии «Чудеса из пластилина» 

 
Фамилия, 

имя ребенка 

Творческая 

активность 

Развитие 

воображения 

Развитие 

восприятия 

Развитие 

моторики 

руки 

Самосто 

ятельность 

Общее кол-во  

балов 

       
Средний балл       

 

         

Материально-техническая база 

 Центр художественного творчества 

 Пластилин 

 Стеки 

 Дощечки для раскатывания пластилина 

 Салфетки для рук 

 Бросовый и природный материал. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Календарно-тематическое планирование  

кружка по пластилинографии «Чудеса из пластилина» 

 

№ 

п.п 

Тема, цель занятия 

 

Дата 

План Факт 



Сентябрь 1 неделя  

1. «Знакомство с пластилинографией. Диагностическое 

занятие.»                                                                                      

Беседа о пластилинографии. Показ воспитателем готовых работ, 

с использованием данной технике, с отражением выпуклых 

объемных изображений на горизонтальной поверхности. 

Проверка индивидуальных способностей детей. 

2  

2. Раздел «Растительный мир»                                                   

«Осенние листочки.»                                                                                      

Познакомить детей с понятием - трафарет, показать и научить 

приемам работы с ним. Развивать мелкую моторику руки, 

развивать цветовосприятие, умение правильно выбирать тон 

пластилина, графические навыки (умение работать стекой как 

карандашом, используя прием процарапывание); воспитывать 

эстетические чувства через восприятие картин великих 

художников об осени, закладывать предпосылки любви к 

природе и бережного к ней отношения. 

2  

Сентябрь 2 неделя 

 

1. 

 

 

 

 

Раздел «Растительный мир»                                                  

«Яблоки поспели.» 

Развивать у детей интерес к изобразительной, художественной 

деятельности. Познакомить с новым способом изображения- 

пластилинографией, подводить детей к созданию 

выразительного образа по- средством объема и цвета. Учить 

анализировать свойства используемых в работе материалов и 

применять их в своей работе .Закрепить умение аккуратного 

использования пластилина в своей работе. 

2  

2. Раздел «Природные явления»                                                  

«Осенний натюрморт.» 

Закрепить знания о натюрморте, как о жанре живописи. 

Формировать умение детей создавать образы в нетрадиционной 

изобразительной технике- пластилинографии (прямой, 

многослойной, модульной). Продолжать учить использовать 

возможности стеки для придания объекту завершенности и 

выразительности. 

2  

Сентябрь 3 неделя  

1. Раздел «Растительный мир»                                                   

«Грибы-грибочки выросли в лесочке.» 

2  



Совершенствовать навыки работы с пластилином в технике 

«пластилиновое рисование» - надрезание ножницами, 

растирание по форме. Формировать у детей обобщенное 

понятие о грибах, их разновидностей, качествах. Учить 

находить соответствия между формами настоящих 

и изображаемых грибов, передавать их природные особенности, 

цвет. Развивать творческое воображение и мышление; 

мышечную активность рук. Воспитывать аккуратность в работе, 

стремление качественно и до конца доводить начатое дело; 

чувства коллективизма. 

2. Раздел «Растительный мир»                                                 

«Осенние деревья.» 

Вызывать у детей эмоциональное, радостное отношение к яркой 

осенней природе средствами художественного слова, музыки, 

произведений живописи. Продолжать знакомить детей с жанром 

изобразительного искусства- пейзажем. Обучать детей приемам 

работы в технике «пластилинография»: лепить отдельные 

детали- придавливать. Примазывать, разглаживать границы 

соединения частей. Учить использовать для работы 

разнофактурный материал. 

2  

 Сентябрь 4 неделя    

 

1. 

 

Раздел «Рукотворный мир»                                              

«Волшебный зонтик.» 

Способствовать развитию умений и навыков в работе с 

пластилином (отщипывание, скатывание колбасок пальцами, 

размазывание на основе, разглаживание готовых поверхностей), 

фантазии, мелкой моторики пальцев рук. Содействовать 

воспитанию интереса к занятиям пластилинографией- 

изготовлению полуобъемного изображения зонта путем 

самостоятельного выбора цвета, сочетания красок. 

2  

2. Раздел «Животный мир»                                                       

«Совушка-сова. Большая голова.» 

Учить смешивать пластилин, не допуская полного поглощения 

цветов друг другом. Научить пользоваться «скалкой» - тубусом 

от клея-карандаша для раскатывания пластилина по 

поверхности. Развивать творческие способности, 

самостоятельность и активность. Развивать мелкую моторику 

рук при выполнении приемов работы с пластилином. Развивать 

цветовосприятие. Воспитывать старание и настойчивость в 

работе, желание правильно и до конца выполнить работу. 

Воспитывать честность и критичность при оценивании 

«рисунков», учить готовить фон работы (ветка, луна, шарики) 

2  



Октябрь  1 неделя   

1. Раздел «Животный мир»                                                                                 

«Золотая рыбка.» 

Совершенствовать технические навыки работы с пластилином. 

Развивать образное восприятие, логическое и творческое 

мышление. Развивать детское творчество посредством 

знакомства с различными способами и материалами. 

Воспитывать целеустремленность, увлеченность творческой 

работой. Узнать желания и стремления детей (с помощью 

Золотой рыбки). 

2  

2. Раздел «Животный мир»                                                                  

«Червячок в яблочке.» 

Выполнение работы воспитателем с использованием разных 

приемов лепки. Закреплять умения аккуратно использовать 

пластилин в своей работе. Учить использовать контурный 

рисунок как основу изображения. 

2  

 2 неделя  

 

1. 

 

Раздел «Рукотворный мир»                                                                

«Мячики для Тани.» 

Закреплять у детей умение способом размазывания, 

закрашивать мячик. Продолжать учить детей использовать в 

своей работе несколько цветов пластилина. Развивать 

согласованности в работе обеих рук. Воспитывать у детей 

отзывчивость, потребность приходить на помощь к тем, кто в 

ней нуждается. 

 

2 

 

2. Раздел «Животный мир»                                                  

«Осьминог.» 

Продолжать освоение приемов пластилинографии – закреплять 

технику «растирание» пластилина по поверхности. Закреплять 

умения аккуратно использовать пластилин в своей работе. 

Учить использовать контурный рисунок как основу 

изображения. Развивать моторику руки, развивать творческую 

активность и самостоятельность; вызвать желание сделать 

полезную вещь, воспитывать чувства единения от процесса 

своего труда. 

2  

3 неделя   

1. Раздел «Рукотворный мир»                                                                

«Волшебное яичко.» 

Познакомить детей с новой методикой изображения – 

«рисование пластилином», а именно научить приемам 

декорирования с последующим глянцеванием. Сообщить, 

уточнить представления детей о причинах традиционного 

2  



отмечания праздника Пасхи. Развивать творческие способности. 

Развивать активность и самостоятельность в работе. Развивать 

мелкую моторику руки. Воспитывать интерес и определенное 

отношение к духовным ценностям, к традициям народа. 

Воспитывать опрятность, аккуратность в работе, желание 

выполнить красивый «рисунок». 

 

 

 

2. Раздел «Животный мир»                                                        

«Лебедь.» 

Формировать интерес к окружающему миру, реалистические 

представления о природе. Учить использовать знания и 

представления об особенностях внешнего вида насекомого. 

Продолжать совершенствовать навыки работы с пластилином. 

Учить слушать инструкции педагога и руководствоваться ими в 

работе. Развивать образные представления, творческие 

способности. Развивать навыки работы с цветом. Развивать 

находчивость в процессе выполнения задания: стремиться 

использовать как можно больше средств для воплощения 

образа. Воспитывать усердие, усидчивость, умение доводить 

начатое до конца. 

 

2  

 4 неделя  

 

 

1. Раздел «Животный мир»                                                                                 

«Бабочка.» 

Продолжить знакомство детей с миром природы. 

Совершенствовать навыки работы в технике «пластилиновое 

рисование». Закрепить умение скатывать пальчиком короткие 

отрезки, шарики кругообразными движениями. Стимулировать 

активную работу пальцев рук. Развивать творческое мышление 

и воображение. Развивать цветовосприятие, чувства меры 

гармонии, чувства эстетического восприятия. 

 

 

  

2. Раздел «Рукотворный мир»                                                      

«Матрешка.» 

Приобщать детей к миру искусства. Продолжать учить приемам 

декорирования: соблюдать геометрию и симметричность 

элементов декорации, правильно распоряжаться цветом – 

выбирать контрастные цвета. Развивать фантазию, творчество, 

  



воображение, наглядно-образное мышление, зрительную 

память. Развивать активность и самостоятельность в работе, а 

так же старание и аккуратность. 

Ноябрь 1 неделя  

 

1. Раздел «Рукотворный мир»                                                 

«Теремок.» 

Развивать у детей творческое воображение. 

Развивать умение создавать сказочные здания, передавая 

особенности их строения и архитектуры, характерные детали. 

Закрепить способы работы в технике «пластилинография»: 

раскатывание, сплющивание, выполнение декоративных 

элементов. Побуждать детей вносить объекты для изображения 

в соответствии с темой и замыслом.  

  

2. Раздел «Животный мир»                                                                                 

«Божья коровка, улети на небо.» 

Формировать интерес к окружающему миру, реалистические 

представления о природе. Учить использовать знания и 

представления об особенностях внешнего вида насекомого. 

Продолжать совершенствовать навыки работы с пластилином. 

Учить слушать инструкции педагога и руководствоваться ими в 

работе. Развивать образные представления, творческие 

способности. Развивать навыки работы с цветом. Развивать 

находчивость в процессе выполнения задания: стремиться 

использовать как можно больше средств для воплощения 

образа. Воспитывать усердие, усидчивость, умение доводить 

начатое до конца. 

 

  

2 неделя 

 

3. 

 

Раздел «Животный мир»                                                       

«Собака.» 

Воспитывать интерес к животным, пробуждать желание 

изобразить животное, передать особенности строения 

средствами пластилинографии, показать выразительные 

возможности данной техники. Учить изображать предмет, 

составляя его из отдельных деталей. Упражнять в 

использовании ранее полученных навыков: скатывание, 

расплющивание объемной формы, сглаживание границ частей. 

Развивать мелкую моторику рук. 

  

4. Раздел «Растительный мир»                                                  

«Цветы для мамы.» 

 Продолжать знакомить детей с вариантами использования 

  



«пластилиновых продуктов» чеснокодавилки. Учить отражать 

природные особенности растения: оригинальную форму и 

расцветку лепестков. Продолжать развивать глазомер и 

цветовосприятие, композицию, а так же мелкую моторику руки. 

Вызвать желание сделать подарок любимому человеку. 

Воспитывать у детей доброжелательность, добрые, нежные 

отношения к близким (особенно у мальчиков). Добиваться 

аккуратности в работе с пластилином. 

 

 3 неделя  

1. Раздел «Рукотворный мир»                                                 

«Бежит кораблик по волнам.» 

Совершенствовать технику работы с пластилином. Приучать 

детей самостоятельно выбирать приемы изображения моря 

(процарапывание, растирание, декорирование и раскатывание). 

Развивать образное мышление, творческое воображение. 

Активизировать мелкую моторику рук. Учить работать с 

цветом; правильно выстраивать композицию рисунка. Развивать 

самостоятельность, индивидуальность в работе. Вызвать 

желание сделать подарок близким, дорогим людям и поздравить 

с праздником «День Защитника Отечества». Воспитывать 

любовь и уважение к родителям, гордость за тех, кому 

пришлось служить в Армии 

  

2. Раздел «Рукотворный мир»                                                 

«Валентинка (сердечко).» 

Совершенствовать навыки пользованием трафаретом. Развивать 

образное мышление, творческое воображение. Активизировать 

мелкую моторику рук. Учить работать с цветом; правильно 

выстраивать композицию рисунка. 

  

4 неделя  

 

3. 

 

 

Раздел «Рукотворный мир»                                                 

«Галстук для папы.» 

Побуждать детей к изготовлению подарков для близких. 

Развивать творческое воображение. Формировать навыки 

самостоятельной работы. 

  

4. Раздел «Растительный мир»                                                  

«Яблоки на тарелочке.» 

Ознакомить детей с понятием "натюрморт". Предложить им 

самостоятельно составить композицию из трех яблок. 

Продолжать учить отражать в изобразительной деятельности 

  



природные особенности фруктов: оригинальную форму и 

расцветку. Развивать глазомер и цветовосприятие. 

Декабрь 1 неделя  

1. Раздел «Животный мир»                                                       

«Пингвин на льдинке.» 

Продолжать освоение приемов пластилинографии, подготовка 

фона: волны – короткие колбаски синего цвета, линия горизонта 

– длинная белая колбаска, северное сияние – разноцветные 

колбаски, выложенные рядами в виде линий. 

 

  

2. Раздел «Природные явления»                                                    

«Белая снежинка мне на ладошку села.» 

Показать возможности использования нехарактерных для этого 

вида деятельности средств (чеснокодавилки) для воплощения 

образа. Учить составлять геометрически правильный рисунок из 

пластилина, пропущенного через чеснокодавилку. Развивать 

глазомер, творческое воображение и творческие способности. 

Вызвать интерес к процессу деятельности. Воспитывать 

аккуратность, терпение в процессе работы. Развивать 

адекватность и аргументированность оценочных суждений. 

 

  

 

2 неделя  

 

3.  

Раздел «Животный мир»                                                                          

«Подводное царство.» 

Обобщить представления детей об обитателях подводного мира. 

Продолжать осваивать приемы работы с пластилином: 

закреплять навыки работы с трафаретом, выбирать и удачно 

использовать изобразительные материалы, совершенствовать 

приемы декорирования на готовой основе изображаемого 

объекта. Развивать эстетическое и образное мышление, 

воображение. Развивать творческую активность, 

самостоятельность в работе. Вызвать удовлетворение от 

процесса своего труда и то итога коллективного изображения 

морского мира. 

  

4. Раздел «Растительный мир»                                                  

«Ромашка » 

Продолжать знакомить детей с вариантами использования 

«пластилиновых продуктов» чеснокодавилки. Учить отражать 

природные особенности растения: оригинальную форму и 

  



расцветку лепестков. Продолжать развивать глазомер и 

цветовосприятие, композицию, а так же мелкую моторику руки. 

Вызвать желание сделать подарок любимому человеку. 

Воспитывать у детей доброжелательность, добрые, нежные 

отношения к близким (особенно у мальчиков). Добиваться 

аккуратности в работе с пластилином. 

 

3 неделя 

1. Раздел «Животный мир»                                                       

«Снегирь.» 

Продолжать освоение приемов пластилинографии – закреплять 

технику «растирание» пластилина по поверхности. Закреплять 

умения аккуратно использовать пластилин в своей работе. 

Учить использовать контурный рисунок как основу 

изображения . Развивать моторику руки, развивать творческую 

активность и самостоятельность; вызвать желание сделать 

полезную вещь, воспитывать чувства единения от процесса 

своего труда. 

  

2. Раздел «Растительный мир»                                                               

«Елка.» 

Продолжить знакомить детей с техникой трафаретного рисунка 

и приемами декорирования. Развивать творческое воображение, 

мышление детей при украшении елочки. Развивать мелкую 

моторику рук. Развивать внимательность, умение слушать и 

руководствоваться инструкцией воспитателя. Вызвать интерес к 

деятельности желанием участвовать в подготовке праздничных 

мероприятий. Воспитывать объективность при оценке работ 

товарищей. 

  

 

4 неделя 

 

 

3. 

 

Раздел «Рукотворный мир»                                               

«Снеговик.» 

Закреплять умение ровно и гладко наносить пластилин на 

поверхность картона – растирать его, используя воду. Учить 

работать в технике «граттаж». Развивать образное восприятие, 

воображение и творческую активность, самостоятельность в 

работе, навыки графического изображения. Развивать мелкую 

моторику руки. Воспитывать аккуратность, самостоятельность, 

решительность в действий. 

  

4. Раздел «Рукотворный мир»                                             

«Новогодние шары так прекрасны и важны.» 

  



Формировать у детей обобщенное представление о елочных 

игрушках: их истории, традициях, видах. Учить создавать 

всевозможные декорации, сюжетные изображения на плоскости 

аудиодиска. Учить применять различные вспомогательные 

средства для выразительности и красочности образа (колпачки 

от фломастеров, зубочистки). Развивать творческое 

воображение детей, побуждая их самостоятельно придумать 

узор для своего шарика. Воспитывать стремление внести свою 

лепту в подготовку праздничных интерьеров, украшений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Работа с родителями. 

 

№ Тема встречи Форма проведения 

встречи 

Цель встречи Время 

проведения 

1 «Умелые 

пальчики» 

Ознакомительная 

беседа 

Представить 

родителям программу 

кружка. 

Сентябрь 

2 «Мир на 

кончиках 

пальцев» 

Консультация для 

родителей   

Рассказать родителям 

о взаимосвязи 

развитии мелкой 

моторики и речи 

детей. 

Декабрь 

3 «Это мы умеем» Фотоотчет для 

родителей о работе 

кружка по 

пластилинографии  

Выставка детских 

работ. 

Май 
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